AVO

Familienbildung

Schuldler Salze
fur Frauen

Schuldler Salze kdnnen Frauen in verschiedenen
Lebenssituationen und Anforderungen unterstttzen.
Sie regulieren das innere Gleichgewicht,
das Immunsystem wird angeregt und Stresssituationen
konnen leichter bewaltigt werden.

1 Termin: 02.04.2019, 19:00-20:30 Uhr

Ort: AWO-Begegnungszentrum,
Grenzstr, 47, 45881 Gelsenkirchen

Kursleitung: Martina Czarnetzki, Heilpraktikerin
Gebuhr: 12,50 €
Anmeldung telefonisch unter 02041 — 70949 23
oder 0209-4094 179 oder www.awo-gelsenkirchen.de



